Dimanche 22 février

ler Dimanche de caréme

Lectures:Gn 2,7-9;3,1-7;Rm 5, 12-19; Mt4, 1-11
Psaume : Ps 50 (51), 3-17 «Pitié, Seigneur, car nous avons

/ 40
PAROISSES DE SAINT CYR, peChe P

SAINT FRANGODS, SAINT RAMBERT ~ Acclamation : Alléluia ! « Ta Parole, Seigneur est vérité, et
ta loi, délivrance»

Dans son message de caréme adressé a tout chrétien, pour cette année de grdces
2026, le pape retrace les trois grandes lignes d’exercice de tout caréme :

e ['écoute, c’est-a-dire une priere qui entend la Parole de Dieu et qui la met en
pratique : signe d’une priere authentique

e lejeline, se couper de ce qui nous freine et nous désoriente dans notre re-
cherche avec Dieu, tant sur la nourriture - pour que le manque vienne stimuler
en nous la nécessité de rester proche du Seigneur - que sur des addictions,
comme les écrans ou les loisirs.

e La fraternité, c’est-a-dire purifier nos relations, en reprenant contact avec ceux
qui sont injustement éloignés, en pardonnant a ceux qui nous ont offensé, en tis-
sant de nouveaux liens, plus spirituels et engageants, avec notre entourage.

Mais, surtout, le pape engage a mettre un accent encore plus particulier sur la gentil-
lesse : interdire a nos lévres - comme un véritable jedine de médisances et un vrai
souci fraternel - de dire du mal de quelqu’un.

Au contraire, dit le pape, redoublons de gentillesse, en famille, dans nos rencontres,
au bureau, notamment en renoncant aux mots tranchants, en mesurant nos propos.

Ainsi, dit-il, a juste titre, nous serons moteurs de paix, de justice, de bienveillance, et
« nombre de paroles de haine laisseront place a des paroles d’espoir et de paix ».

Je me permettrai d’ajouter que, si cet effort trés concret est demandé dans la priére,
souvent dans la journée, comme une belle grdce qui nous transforme, et qu’ensuite il
est offert « comme un sacrifice d’agréable odeur », il aura non seulement un impact
immédiat sur notre entourage visible, mais produira aussi un fruit immense de paix
dans le monde. Abbé Timothée PATTYN



Objectif de cette page : vivre en famille, c’est s’intéresser a chaque personne, son
histoire, ses activités... Cette 2éme page parle d’une activité paroissiale, ici de la
liturgie dominicale, en lien avec le mot du curé, page précédente...

Prie. Chaque matin, au moins le Notre Pere et chaque soir le Je vous salue Marie

2. Cherche dans I’Evangile du dimanche, une petite phrase que tu pourras méditer
toute la semaine.

3. Chaque fois que tu achetes un objet dont tu n’as pas besoin pour vivre — un article
de luxe — donne aussi quelque chose aux pauvres ou a une ceuvre. Offre-leur un petit
pourcentage. La surabondance demande a étre partagée.

4. Fais chaque jour quelque chose de bien pour quelqu’un. Avant qu’il ou elle ne te le
demande.

5. Lorsque quelqu’un te tient un propos désagréable, n’imagine pas que tu dois aussi-
tot lui rendre la pareille. Cela ne rétablit pas I’équilibre. En fait, tu tombes dans I'en-
grenage. Tais-toi plutét une minute et la roue s’arrétera.

6. Si tu zappes depuis un quart d’heure sans succes, coupe la TV et prends un livre. Ou
parle avec ceux qui habitent avec toi : il vaut mieux zapper entre humains et cela
marche sans télécommande.

7. Durant le Caréme quitte toujours la table avec une petite faim. Les diététiciens sont
encore plus séveres : fais cela toute I’année. Une personne sur trois souffre d’obésité.

8. « Par-donner » est le superlatif de donner.

9. Tu as déja si souvent promis d’appeler quelqu’un par téléphone ou de lui rendre vi-
site. Fais-le finalement.

10. Ne te laisse pas toujours prendre aux publicités qui affichent une réduction. Cela
colite en effet 30% moins cher. Mais ton armoire a vétements [...] déborde également
de 30 %.

Petite plongée dans la liturgie : « le violet, couleur de pénitence »

« Pénitence » signifie plus, dans son essence, « retour a Dieu » que « mortification » ; le
violet correspond a la chair qui est blessée, comme I’lhématome, ou aux couleurs du
Ciel au crépuscule : signe de danger, de ténebres : le coeur blessé, inquiet, menacé, se
tourne vers le Seigneur, la lumiere, le Sauveur, pour recevoir la lumiere...

l-) 16 février a St Cyr : funérailles Prions, tout ce Caréme pour Méline,
] de Gérard ARNAUD a St Cyr Christiane, Tom, Maél et Ugo, baptisés
cette année a Paques




Conférences de Caréme a St Bonaventure Conférences de Caréme a St Bonaventure

pDim. 8 mars  Entrer dans le mystére pascal avec Paul Claudel

17h30 - Eglise du du Saint-Nom-de-Jésus, Lyon 6*
par Frare Yves Habert, o.p.
Y Paul Glaudsl (1868-1955) est un contemplatit. Il a baaucoun pratique 1a Bcho divina
«

ot golts las interprétations des Péres de I'Eglise. Nous connaissons sa méditation du
chamin do croix, maic c'oct touto 1a vie ot l'cuvro du podto qui sont placsas cout ko

»
= signo du mystéro paccal. « La Croix o'est Diou & Fcouvre. -.
C ONFE RENCE S D E La conférence sera suivie d'un lemps de meditation silencieuse, puis des vépres
A

chantées par les fréres dominicains & 19h.

‘ ARE M E 2 0 2 6 Mer. 11 mars Le temps de Dieu est bien le meilleur - JS BACH

19h- Espace Saint Ignace, 20 rue Sala, Lyon 2e
POUR CHEMINER VERS PAQUES

par Philippe CHARRU, jésuite, prix d'orgue et premier prix d'analyse
du C Supérieur de Musique de Paris.

Connue sous le nom d'Actus tragicus, cette Cantate de Bach, “Golles Zeil ist die

allerbeste Zeil”, est une méditation sur ke lemps a I'neure de la most. Elie opére le

b

oe 1 a de ia mort au repos INténaur trouve
dans I' auna La du livrat tisss de textas
Lundi 2 mars bibliques ot do sa miss an musique introduiront 4 l'écouta intégrale de Faauvra
Réparation, une société fracturée peut-elle survivre ?
18h30 - Basiiique Saint Bonaventure, Lyon 2° Jeudi 19 mars Homme et femme a I’heure des questions de genre
par le Cardinal Frangois BUSTILLO, évéque d’Ajaccio 20h30 - basili Saint o, Lyon 2e

par Catherine DENIS, epouso ot more de famille, .rmtgnam.-ch.rch.un
en théologie morale a I'UCLy et membre de ia communauté du Chemin Neuf.
En o dabut du XXlama siscle, les tudas de genra ot la mouvemant léministe nous
invitent avec pertinence a revisiter le sans de la diflérence des sexes & la lumiére do la
Révélation chrétienne. Saisissons cette belle opportunité pour révéler Fhumain comme
un étre en relation, avec Dieu e avec son prochain, en particulier de 'autre sexs.

La conférence Sera précidée d'un tlemps de dédicace dos 18h & la basiique ot sera suivie de fa
messe & 19h. Elle sera présidée par le Cardinal Bustilo dans le cadre de I'année jubilaire de Saint
Frangois d'Assise avec 1a participation d'un chour polyphonique corse.

©

Casio 160N rHe S0 VUL N Lo lecon do Morald ni LN reQUEsoie, Mais
0 partage dune inquittude of, setout, d'uno ospérance, Une socéié
mellewrs 0st possitie. Nous devens réparer co qul a éué brsé. Nous
B o SOUver L i n! MMes, . -
S e Dim.22mars La Passion du Christ sous le regard
POSAves el CoNstuCIves, Pour sortic do - cotte misére affective qui de Saint Jean et d'Henri Matisse
| gangréne notre dpoque. Nous croyons au message sahvalowr do
Evangio. Noto vio 3 pas tant do Ouretd, mous
¢puiso. Elo no nous convient pas. Nous aspirons & une sockd
difdeonte © bierveillante, seccine pacifique. C'ost & oo grand chantiec
) refationnel ot SPrBuct QU NOUS YOUIONS CONSACIOr NOS GNOIGKS.

17n30 - Eglise du couvent du Saint-Nom-de-Jesus, Lyon &
par Frere Cyrille-Marie Richard, 0.p.

La pratique du chemin de crolx est une dévotion classigue de caréme, associée a la
souffrance de Jésus. A Foppose de I sur celte &, saint

(@

Jean, dans son avangiia, 8t Matissa, dans son Chemin de Groix oa 1a chapalie de
Réparation, une socldté fracturée pout-olie survivre ? Vance, nous présentent la chamin de croix da maniara paradoxala
aux ¢ditions Fayard, disponible  [a Procure. La conférence cora suivie d'un tompe de méditation silencicuse, puic des vépres

chantéos par los fréroc dominicaing a 10h.

"Sois assidu a la priere et a la méditation [...] C'est la une bien grande consolation
pour un pere qui t'aime comme Lui-méme ! Continue donc a progresser dans cet
exercice de I'amour envers Dieu. Fais chaque jour un pas de plus : de nuit, a la faible
lueur de la lampe, parmi les faiblesses et dans la sécheresse de I'esprit ; ou de jour,
dans la joie et l'illumination qui éblouit I'ame.

Si tu le peux, parle au Seigneur dans l'oraison, loue-Le. Si tu n'y parviens pas parce
gue tu n'es pas encore bien avancé dans la vie spirituelle, ne t'inquiéte pas : en-
ferme-toi dans ta chambre et mets-toi en présence de Dieu. Il te verra et appréciera
ta présence et ton silence. Ensuite, Il te prendra par la main, te parlera, fera les cent
pas dans les allées de ce jardin qu'est I'oraison, et tu y trouveras ta consolation.

Rester en présence de Dieu simplement pour manifester notre volonté de nous re-
connaitre Ses serviteurs, voila un excellent exercice spirituel qui nous fait avancer
dans le chemin de la perfection. Lorsque tu es uni a Dieu par la priere, examine qui
tu es, en vérité ; parle-Lui si tu le peux, et si cela t'est impossible, arréte-toi, reste
devant Lui. Ne te donne pas d'autre peine."

Intention du pape pour février : Pour les enfants atteints de maladies incu-
rables « Prions pour que les enfants atteints de maladies incurables ainsi que leurs
familles regoivent les soins médicaux et le soutien nécessaires, sans jamais perdre
force et espérance. »




Reprise du Catéchisme

Aux heures habituelles
Dimanche 22 février 1% 18h30 Messe anticipée samedi soir (du 22/2) a St FA
dimanche de Caréme 10h30 Messe a St Cyr, Gabriel et Anthony PASCAL., 40 aine de Michel PARISET ;
Marie LERUSSI et Gertrude PATTYN ; Audric et Théodore
16h Appel décisif des catéchumeénes a la cathédrale
18h Messe missionnaire a St Rambert
Lundi 23 février 8h45 Messe a St Cyr
f;rp olycarpe, évéque et mar- 10h Priere des meéres a St Francois d’Assise
19h a 20h Les mots de la Foi
20h a 22h Accueil baptéme a la cure
Mardi 24 février Férie 18h30 Messe a St Cyr
Mercredi 25 février 8h45 Messe a St Cyr
Férie de caréme 11h a12h Priére et rencontre a St Rambert
17h30a 18h30 Catéchumenes adolescents
19h a 20h Narthex
Jeudi 26 février 7h a 19h Adoration a |'église de St Cyr
Férie de caréme 8h Chapelet a St Cyr.
8h45 Messe a St Francois d’Assise
11h Messe a Beausoleil
18h30 a 20h Lecture de la bible a St Francois d’Assise
20h30a22h30 Groupe foyers
Vendredi 27 février 8h45 Messe a St Cyr, suivie du chemin de croix
St Grégoire de,N ar.ek’ abbé 18h15a21h45 Aumoneries collége et lycée
et docteur de I'Eglise
Samedi 28 février 8h45 Messe a St Cyr
Férie de caréme 9h15 a 10h Confessions
10h a 10h45 Eveil a la Foi a St Cyr
11h15 Baptéme d’Edgar POUGNANT a St Cyr
Dimanche 1ler mars 18h30 Messe anticipée samedi soir (du 1/3) a St FA
2eme dimanche de Caréme 10h30 Messe orientée a St Cyr, Gabriel et Anthony PASCAL, 40aine de Mme
GANIVET belle-mere de Mr VENET. Echarpe blanche a Eugénie MAINAU
18h Messe a St Rambert
Curé : abbé Timothée PATTYN Paroisse
- 06 60 77 87 19 Q 1, Place Chanoine Chatard

B abbepattyn@gmail.com 69450 St Cyr au Mont D'Or

Instagram / TikTok / YouTube : abbepattyn . 04 78 47 20 40 / 07 69 53 94 22
¢ 450fcr@gmail.com
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