
FEUILLE PAROISSIALE, Dimanche 8 au Dimanche 15 février  

Dimanche 8 février 
 

 5ème Dimanche du temps ordinaire 

Lectures : Is 58, 7-10 ; 1 Co 2, 1-5 ;  Mt 5, 13-16 
 

Psaume : Ps 111 (112), 4-9 « Lumière des cœurs droits, le 
juste s’est levé dans mes ténèbres » 
 

Acclamation : Alléluia ! « Moi, je suis la lumière du 
monde, dit le Seigneur. Celui qui me suit aura la lumière 
de la vie »  

MOT DU CURÉ : « les symboles liturgiques » 

Après avoir vécu la belle fête de la Présentation de Jésus au Temple, accueilli par le 

vieillard Siméon, et compris sa prophétie étonnante proclamant que ce petit enfant 

est la lumière des Nations, les textes de ce Dimanche vont encore nous faire méditer 

sur le thème de la lumière.  
 

Nous avons probablement, hommes modernes, trop de facilité à considérer la lu-

mière comme quelque chose d’acquis, car il y a une foule d’occasions d’appuyer sur 

un interrupteur et de recevoir aussitôt une lumière très efficaces, bien qu’artificielle. 
 

Un prêtre français, parti quelques années en mission en Afrique, me confiait que là-

bas, il lui a fallu deux ans pour changer de réaction en appuyant sur l’interrupteur et 

que la lumière ne jaillissait pas. Au départ, il se plaignait et râlait, mais ensuite, il se 

félicitait lorsque le réseau fonctionnait. 
 

Lorsque les personnes n’avaient pas de réseau électrique ni de luminaires efficaces, 

ils vivaient dans l’acceptation d’une forme de ténèbres, et d’une lumière relative, fra-

gile, plus ou moins éphémère. Ils avaient une forme d’humilité et d’abandon devant 

cette réalité : un souffle suffisait à perdre la lumière 
 

Néanmoins, aujourd’hui encore, lorsque le soleil se remet à briller, lorsque les jours 

rallongent, on se sent mieux, on comprend que cette lumière contribue à la vie, et 

qu’elle est puissante, radieuse, apaisante et fortifiante. 
 

Pourtant, elle n’est rien par rapport à la grâce, c’est-à-dire aux dons de Dieu pour 

notre Salut. Elle est comparée à la lumière, car elle se diffuse sans se perdre, et elle 

est en lutte contre les ténèbres de l’ignorance et du péché.  
 

Pour recevoir la grâce, nous ne devons pas fermer les volets de notre âme, ni se lais-

ser ternir les vitres de notre cœur. Le carême qui approche doit être ce temps où nous 

reprenons pied avec l’amour de Dieu, pour restaurer en nous cet être de lumière 

donné par l’amour de Dieu.       Timothée PATTYN  



Vie de la paroisse :  « Groupe Foyers »

CARNET DE FAMILLE : prenez-les  dans vos prières... 

Nos catéchumènes : pendant le carême, les catéchumènes qui seront baptisés à 

Pâques, franchissent des étapes appelées « scrutins » :  

Gardez-les dans votre prière familiale : Christiane et Méline ; Maël, Ugo et Tom... 

Objectif de cette page : vivre en famille, c’est s’intéresser à chaque personne, son 

histoire, ses activités… Cette 2ème page parle d’une activité paroissiale, ici de la 

liturgie dominicale, en lien avec le mot du curé, page précédente... 

Le groupe Foyer est une petite communauté de couples de la paroisse, désireux de 
nourrir leur vie conjugale et spirituelle. Il se réunit tous les mois autour d’un repas 
partagé à la cure, dans une atmosphère simple, conviviale et fraternelle. 
 

Au cœur de ces rencontres, une thématique spirituelle est proposée. Elle peut s’ap-
puyer sur l’étude d’un livre, d’un texte, ou sur un thème précis en lien avec la Foi, la 
vie de couple, la famille ou les grands enjeux humains et chrétiens d’aujourd’hui. Ces 
supports servent de base à des échanges ouverts, où chacun peut partager son expé-
rience, poser ses questions, exprimer ses doutes ou ses convictions. 
 

Les discussions sont enrichies par l’éclairage de l’Abbé Pattyn, qui apporte son regard 
théologique, biblique et pastoral. Son intervention permet de prendre de la hauteur, 
de mieux comprendre, et d’approfondir la réflexion. 
 

Le groupe Foyer est ainsi un lieu pour échanger, débattre, se former et grandir en-
semble, en couples, dans un cheminement intérieur. C’est un vrai lieu de progression 
spirituelle, qui pourrait se dédoubler, ou servir de modèle pour en créer d’autres, et 
ainsi accueillir des personnes en recherche de vie spirituelle plus solides. Pourquoi pas 
tenter avec de vos amis ?   
Constance de BOUDEMANGE 

Petite plongée dans la liturgie : « le sens du jeûne » 
 

Lorsqu’on entend « jeûne », on commence souvent à avoir faim… Ce qui montre bien 
qu’il y a un combat à mener sur ce sujet.  
 

Le jeûne ne consiste pas forcément à seulement se priver de tout repas, mais plutôt à 
reprendre le contrôle sur les appels du corps pour se recentrer sur les appels de l’esprit. 
 

Jeûner sur une journée - et c’est une « obligation » pour un catholique, les mercredi des 
cendres et vendredi saint, consiste à ne manger que l’équivalent de moins de deux re-
pas dans la journée.  
 

C’est surtout l’occasion, alors qu’on ressent quelques appels liés à la faim,de se tourner 
vers le Seigneur pour le prier et lui demander notre conversion intérieure... 



Infos à la une : de notre paroisse !!! 

Intention du pape pour février : Pour les enfants atteints de maladies incu-

rables « Prions pour que les enfants atteints de maladies incurables ainsi que leurs 
familles reçoivent les soins médicaux et le soutien nécessaires, sans jamais perdre 
force et espérance. » 

« Notre Dame de Lourdes, Toi qui, comme une mère aimante, révélais à Bernadette 

les mots de la prière, apprends nous à prier. Ta vie est toute entière tournée vers 

Dieu par Jésus son Fils et ton Fils. Avec ce chapelet que nous prions, nous voudrions 

te confier la vie de ceux que nous aimons et celle de toutes les familles de la terre. 

Que la tendresse dont tu entourais jésus, ton enfant, soit celle qui guide toutes les 

mères. Aide nos enfants et petits-enfants à découvrir combien ils sont aimés de 

Dieu. Enveloppe d’une attention particulière, ceux et celles d’entre nous qui sont 

plus fragiles, ceux que la fatigue, le désespoir, la maladie, découragent. Ravive en 

nous l’espérance qui était la tienne, au matin de Pâques. Notre Dame de Lourdes : 

Veille sur les femmes et les hommes de ce temps. Tourne sans cesse nos regards et 

nos cœurs vers Jésus, Lui qui nous fait connaître le Père. Amen ! » 

Notre-Dame de Lourdes, priez pour nous ! 

Sainte Bernadette, priez pour nous !  

prière : « A Notre Dame de Lourdes » 

  Balade urbaine :  
l’Antiquaille hier et aujourd’hui  

Balade urbaine à travers le site et l’histoire 
de l’Antiquaille. Découvrez l’évolution de ce 
lieu riche d’histoires et de surprises, de la 
maison des champs de Pierre Sala à la Re-
naissance, de l’hôpital réputé jusqu’à sa re-
conversion au début du XXIe siècle. 

Conférence de carême à St Bonaventure 



AGENDA : notez, réservez, invitez ! 

COORDONNÉES 

Dimanche 8 février 
5ème dimanche du temps 
ordinaire 
 

18h30 
 

10h30 
 
 
 
 
 
 

18h 

Messe  anticipée samedi soir (du 8/2) à St FA 
 

Messe missionnaire à St Cyr, Faustine REVILLON, intention particu-

lière, Gabriel et Anthony PASCAL. Remise de l’écharpe blanche à Olympe 
ESCOFFIER, Ella GOMES, Familles JITTEN et GUIBERT 
 

Messe  à St Rambert 

Lundi 9 février   
Férie 

8h45 
 

10h 

Messe  à St Cyr  
 

Prière des mères à St François d’Assis 

Mardi 10 février   
Ste Scholastique, vierge 

 

18h30 
 

Messe à St Cyr  

Mercredi 11 février   
Bienheureuse Vierge Marie 
de Lourdes 

11h à 12h 
 

18h30 

Prière et rencontre à St Rambert 
 

Messe à St Cyr 

Jeudi 12 février   
Férie 

7h à 12h 
 

8h 
 

8h45 
 

14h30 à 17h 
 

15h 

Adoration à l’église de St Cyr  
 

Chapelet à St Cyr. 
 

Messe à St François d’Assise  
 

MCR 
 

Messe à la Chaux  pour Yves BLOUVAC 

Vendredi 13 février   
Férie 

8h45 Messe à St Cyr  

Samedi 14 février   
St Cyrille, moine, et St Mé-
thode, évêque 

8h45 
 

9h15 à  10h 
 

15h  

Messe à St Cyr 
 

Confessions  
 

Mariage à st Cyr de Dieu-Merci TOKODIF et Marine GUINET 

Dimanche 15 février 
6ème dimanche du temps 
ordinaire 
 

18h30 
 

10h30 

 
 

18h 

Messe anticipée missionnaire samedi soir (du 15/2) à St FA 
 

Messe à St Cyr, Gabriel et Anthony PASCAL.  
 

Messe  à St Rambert 

Curé : abbé Timothée PATTYN 

  06 60 77 87 19 

 abbepattyn@gmail.com 

Instagram / TikTok  / YouTube : abbepattyn 

Paroisse 

 1, Place Chanoine Chatard 

69450 St Cyr au Mont D’Or 

04 78 47 20 40 / 07 69 53 94 22 

450fcr@gmail.com  
ISSN 2824-7027 

Pas de Catéchisme   

Pendant les vacances 

Un coup de neuf à l’église St François d’Assise ? : Seconde réunion 
 

Pour consulter les fidèles, avec l’Art Sacré du diocèse, à l’église St François : 5 mars 20h15 

Notez déjà : 18 février, Messe des Cendres 11h à St François d’Assise et 19h à St Cyr 


