
FEUILLE PAROISSIALE du dimanche 9 au dimanche 16 mars 

Dimanche 9 mars 
1er dimanche de Carême 

Lectures : Dt 26, 4-10; Rom 10, 8-13; Lc 4, 1-13 

Psaume : 90 ( 91), 1-15 ab « Sois avec moi, Seigneur, 

dans mon épreuve » 

Acclamation :  « L’homme ne vit pas seulement de pain, 

mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu » 

MOT DU CURÉ : « Une famille à retrouver dans la joie ! » 

Chers fidèles, au retour de ces quatre semaines de repos total, au calme et dans 
une région plutôt ensoleillée, je constate trois choses en action de grâces. 

 

Tout d’abord, que je n’ai pas pu me reposer avec une telle intensité depuis pas 
loin de quatre ans : et la sérénité en abordant les quatre derniers mois de l’année 
pastorale, les plus intenses, est un vrai cadeau. 

 

Ensuite, parce que les premiers résultats du scanner passé au retour, sont très 
positifs : l’os s’est consolidé à 84%, et de fait je suis plus alerte, moins souffrant et 
j’ai même pu commencer à reprendre du vrai sport.  

 

Enfin, parce que je vous retrouve, et à l’entrée du carême, dans cette belle pé-
riode où nous sommes désormais, pendant 40 jours, tendus vers Pâques, vers la Ré-
surrection de Notre seigneur, la plus grande fête de l’Eglise, le plus beau moment de 
la vie de Jésus : Il est vainqueur de la mort, Il est vainqueur du péché. 

 

La famille du prêtre est l’Eglise : « tu quitteras père et mère, frère ou sœur »… le 
soir, en revenant seul à la cure, le prêtre porte le souci de l’Eglise entière, dans sa 
prière des offices, dans un esprit d’unité.  

 

Et le curé porte le souci de l’Eglise, spécialement la portion de peuple chrétien 
qui lui a été confiée : une fois seul, il porte chacun, les intentions confiées, les 
épreuves, les projets, les réussites, les angoisses, ou encore les maladies.  

 

Il est seul avec le Seigneur et face à sa vocation. Ce n’est pas vraiment de la soli-
tude, mais plutôt un doux fardeau à présenter à Jésus dans l’abandon. 

 

Aussi, revenir est une joie : lorsque le prêtre retrouve « ses » fidèles, lorsqu’il les 
voit l’entourer et le considérer, le rejoindre le Dimanche à la Messe, il trouve une ré-
ponse à ce qu’il est appelé à vivre : c’est sa famille, qui est aussi celle du Seigneur.   

 

Une famille est appelée à être féconde, à grandir : et durant ce carême, 4 caté-
chumènes vont se préparer à être baptisés lors de la nuit pascale : il est beau de les 
accueillir, de les chérir, comme des nouveau-nés dans une famille : Laetitia, Oriane, 
Maé, Damien, nous prions pour vous !      Abbé Timothée PATTYN 



Vie de la paroisse :   « les efforts de carême » 

Prière, partage et pénitence : 
 

Ce sont bien les trois mots clés des efforts de carême, et nous 

pouvons les mettre en pratique en pensant à toute la commu-

nauté, car, comme le dit la bienheureuse pauline-Marie Ja-

ricot : « j’ai remarqué que lorsqu’on disperse les braises d’un 

feu, elles faiblissent et s’éteignent, mais dès qu’on les rap-

proche, elles font à nouveau un foyer ardent qui reprend des 

forces et embrasent ce qui l’entoure »… 
 

« Un chrétien seul est un chrétien en danger » ; aussi, se re-

lancer dans telle résolution en pensant aux autres et au Seigneur qui comptent sur 

nous, est un gage de réussite. Deux parcours vous sont proposés !  
 

Prière : la paroisse vous a envoyé une offre gratuite de l’application « Youpray », 

qui vous donne mille sources chaque jour ;  

L’église de St Cyr sera ouverte chaque matin dès 7h15 : vous pourrez y passer et 

vous recueillir quelques instants, pourquoi pas fleurir la statue de tel ou tel saint, et 

avec des enfants ? La Messe en semaine est aussi une force inestimable. 

Mettez aussi en place un vrai temps de prière en famille, à un moment favorable de 

la journée.  Pensez aussi à ralentir le rythme des week-ends, pour être (vraiment 

écolo ? ) plus sereins, et plus assidus à la Messe dominicale de votre paroisse… 
 

Partage : trois efforts de carême vous sont proposés :  

 - participer à la maraude du lundi soir, en venant y aider, ou en offrant dans 

une corbeille au fond de l’église, le Dimanche, des aliments permettant de cuisiner 

pour ces pauvres.  

 - donner une somme d’argent pour la fondation d’une maison de soins pal-

liatifs près de Roanne (cf descriptif sur le site de la paroisse). 

 - nous allons mettre en œuvre la remise à neuf de la chapelle ND : vous 

pouvez apporter une offrande permettant de la financer… 
 

Pénitence  : il est facile de voir ce qui fait 

notre confort, voire nos addictions : alcool, ciga-

rette, écrans, mondanités, sucre ou charcuterie, 

ou que sais-je encore ; prendre la résolution de 

cesser radicalement est souvent plus facile que 

de seulement réduire : prenons cette résolution 

avec un proche : c’est une vraie aide. 



INFOS À LA UNE : DE NOTRE PAROISSE !!! 

INTENTIONS DE PRIÈRE 

Intentions de prières, du mois de mars par le pape François 
 

Pour les  familles en crise :  prions pour que les familles divisées puissent trouver 
dans le pardon, la guérison de leurs blessures, en redécouvrant la richesse de 
l’autre, même au cœur des différences. 

Prière pour le Carême de saint Anselme (1033-1109) 
 

«  Seigneur mon Dieu, donne à mon cœur de te désirer ; en te désirant, de te chercher ; en 
te cherchant, de te trouver ; en te trouvant, de t’aimer ; et en t’aimant, de racheter mes 
fautes ; et une fois rachetées, de ne plus les commettre. 
Seigneur mon Dieu, donne à mon cœur la pénitence, à mon esprit le repentir, à mes yeux 
la source des larmes, et à mes mains la largesse de l’aumône. 
Toi qui es mon Roi, éteins en moi les désirs de la chair, et allume le feu de ton amour. Toi 
qui es mon Rédempteur, chasse de moi l’esprit d’orgueil, et que ta bienveillance m’accorde 
l’esprit de ton humilité. Toi qui es mon Sauveur, écarte de moi la fureur de la colère, et que 
ta bonté me concède le bouclier de la patience. 
Toi qui es mon Créateur, déracine de mon âme la rancœur, pour y répandre la douceur 
d’esprit. Donne-moi, Père très bon, une foi solide, une espérance assurée et une charité 
sans faille. Toi qui me conduis, écarte de moi la vanité de l’âme, l’inconstance de l’es-
prit, l’égarement du cœur, les flatteries de la bouche, la fierté du regard. Ô Dieu de miséri-
corde, je te le demande par ton Fils bien-aimé, donne-moi de vivre la miséricorde, l’appli-
cation à la piété, la compassion avec les affligés, et le partage avec les pauvres.» 

Concert des petits chanteurs  

de Lyon et de Colmar 

Vendredi 21 mars de 20h30 à 21h45 

 

https://www.famillechretienne.fr/vie-chretienne/aide-a-la-priere/est-ce-que-c-est-normal-de-ne-pas-sentir-l-amour-de-dieu-124788
https://www.famillechretienne.fr/contenu/archives/archive/esperance-et-optimisme-38391
https://www.famillechretienne.fr/7378/article/adultere-voici-pourquoi-linfidelite-ne-vous-rendra-pas-libre


AGENDA : notez, réservez, invitez ! 

COORDONNÉES 

Dimanche 9 mars 
1er dimanche de Carême 

 

18h30 
 

10h30 
 
 
 

18h 

 

Messe anticipée à St François d’Assise, André BRUEL 
 

Messe Missionnaire à St Cyr, sœur Georgette-Marie CUILLENON, Henri 
MATHAIS. Remise écharpe blanche à Axelle VINCENT 
Confessions pendant la Messe 

  

Messe à St Rambert , Pour un défunt 

Lundi 10 mars 
Férie 

8h45 
 

10h 
 

18h45—20h 

Messe à l’église de St Cyr 
 

Prière des mères à St François d’Assise 
 

Maraude à Perrache ; place Carnot 

Mardi  11 mars 
Férie 

19h 
 

19h30 à 20h 

Messe à St Cyr (éclairée aux cierges) 
 

Chapelet des papas à l’église de St Cyr  puis Abbé Mousse papas  
à la cure : pour ce carême, venons nombreux ! 

Mercredi 12 mars 
Férie 

8h45 
 

11h à 12h 
 

14h30 à 17h  
 

18h30 à 20h 
 

19h à 20h 

Messe à St Cyr 
 

Temps de prière et rencontre à St Rambert 
 

Mouvement des chrétiens retraités à St François d’Assisse 
 

Cercle biblique à St François d’Assise 
 

Narthex à la cure de St Cyr 

Jeudi 13 mars 
Férie 

7h à 20h 
 

8h 
 

8h45 
 

10h45 

Adoration à l’église de St Cyr 
 

Chapelet à l’église de St Cyr ; avec les enfants volontaires 
 

Messe à St François d’Assise 
 

Célébration de carême des maternelles à St Cyr 

Vendredi 14 mars 
Férie 

8h45 
 

9h45 à 10h15 
 

15h 
 

19h à 22h30 

Messe à St Cyr avec l’école Ste Blandine et les fidèles. 
 

Chemin de croix à l’issue de la Messe à St Cyr 
 

Messe à la Chaux 
 

Aumônerie lycée à la cure de St Cyr 

Samedi 15 mars 

Férie 
8h45 

 

10h15 à 11h 

Messe à St Cyr puis confessions jusqu’à 10h 
 

Eveil à la foi à St Cyr 

Dimanche 16 mars 
2er dimanche de Carême 

—— 
 

10h30 
 

10h30 
 

17h à 17h30 
 

18h 

Pas de messe anticipée  à St François d’Assisse 
 

Messe Missionnaire à St François d’Assise   
 

Messe à St Cyr, pour la Vie, Henri MATHAIS 
 

Vêpres chantées à St Cyr au Mont d’Or 
 

Messe à St Rambert  

Curé : abbé Timothée PATTYN 

  06 60 77 87 19 

 abbepattyn@gmail.com 

Instagram / TikTok  / YouTube : abbepattyn 

Paroisse 

 1, Place Chanoine Chatard 

69450 St Cyr au Mont D’Or 

04 78 47 20 40 

450fcr@gmail.com  
ISSN 2824-7027 

Catéchismes : ils reprennent 

comme d’habitude 


