
FEUILLE PAROISSIALE, du Dimanche 18 au Dimanche 25 août 2024 

Dimanche 18 août 2024 
20ème Dimanche du Temps Ordinaire 

Lectures :  Pr 9, 1-16 ; Ep 5, 15-20 ; Jn 6, 51-58 

  

Psaume : 33 (34) 2-15 : «Goûtez e» 
 

Acclamation :   «Qui mange ma chair et bois mon sang de-

meure en Moi, et Moi en lui, dit le Seigneur» 

MOT DU PÈRE APPOLINAIRE :  

 

Chers frères et sœurs 

L’évangile de ce dimanche nous invite à demeurer dans le Christ et ceci par une affir-
mation claire dont nous allons voir ci-dessous le paradoxe, l’explication des Pères et ce 
que nous pouvons retenir. 

« Celui qui mange ma chair et boit mon sang demeure en moi et moi en lui » 

Le paradoxe dans cette affirmation 

Avez-vous perçu la subtilité ou le paradoxe de ce verset ? c’est la nourriture que 
nous prenons qui demeure en nous. Mais le christ en parlant de l’Eucharistie inverse les 
rôles. « Celui qui mange ma chair et boit mon sang demeure en moi 

L’affirmation est sans équivoque. Celui qui reçoit l’Eucharistie demeure d’abord dans 
le Christ et ce n’est que dans un deuxième temps que le Christ demeure en lui. Cela si-
gnifie que la vie du Christ ne peut passer en nous si nous sommes immergés en lui ou 
encore unis ou connectés à lui comme le sarment à la vigne ou comme les membres à 
son corps. A ce sujet reportons nous à la pensée des pères de l’Eglise. 

L’explication des Pères de l’Eglise 

Pour expliquer le mystère de l’Eucharistie, les Pères de l’Eglise utilisaient la théorie 
de l’assimilation selon lequel c’est le principe vital le plus fort qui transforme en lui celui 
qui est le plus faible. Ainsi le végétal (les plantes) assimile le minéral ; l’animal à son tour 
assimile les plantes ; enfin le spirituel assimile le matériel. 

Chacun sait que tout ce que nous mangeons se transforme pour devenir une partie 
de nous-mêmes, mais lorsque nous recevons l’Eucharistie, c’est nous qui sommes trans-
formés pour devenir Corps du Christ. A cet égard le pape saint Léon le Grand né au ciel 
en 461 disait : « Notre participation au Corps du Christ ne tend à rien d’autre qu’à nous 
faire devenir ce que nous mangeons ». (Serm.12 sur la passion 3,7) 

Comment demeurer dans le Christ 

Demeurer est un terme de la théologie de l’incarnation qui implique une idée de 
présence réciproque, de constance, de permanence, d’établissement, de fixation dans 
un espace déterminé. 

Demeurer dans le Christ c’est donc élire domicile en lui ou faire de lui le cadre habi-
tuel de notre vie. Voila ce que nous devons comprendre par l’Eucharistie. 



ACTIVITÉS : Un beau texte à méditer, avec Ste Thérèse de Lisieux 

 

Lettre à Marie Guérin (LT 92, Jeudi 30 Mai 1889)  

 

 

             Ma petite sœur chérie , 

 

         Tu as bien fait de m'écrire, j’ai tout compris... tout, tout, tout !…  

           Tu n’as pas fait l’ombre du mal, je sais si bien ce que sont ces sortes de tentations que je 

puis te l’assurer sans crainte, d'ailleurs Jésus me le dit au fond du cœur... II faut mépriser toutes 

ces tentations, n'y faire aucune attention.  

        Faut-il te confier une chose qui m'a fait beaucoup de peine ?…   

          C'est que ma petite Marie a laissé ses communions... le jour de l'Ascension  et  le dernier 

jour du mois de Marie !... Oh ! que cela a fait de peine à Jésus !...  

   Il faut que le démon soit bien fin pour tromper ainsi une âme!... mais ne sais-tu   

pas, ma chérie, que c'est là tout le but de ses désirs. Il sait bien, le perfide, qu'il ne peut faire 

pécher une âme qui voudrait être toute à Jésus, aussi n'essaye-t-il que de le  lui faire croire. 

C'est déjà beaucoup pour lui de mettre le trouble dans cette âme, mais pour sa rage il faut 

autre chose, il veut priver Jésus d'un tabernacle aimé, ne pouvant entrer dans ce sanctuaire, il 

veut du moins qu'il demeure vide et sans maître !...  Hélas que deviendra ce pauvre cœur?. . 

Quand le diable a réussi à éloigner une âme de la Ste Communion il a tout gagné... Et Jésus 

pleure !...  

           Ô ma chérie, pense donc que Jésus est là dans le tabernacle exprès pour toi, pour toi 

seule, il brûle du désir d'entrer dans ton cœur... Va, n'écoute pas le démon, moque-toi de lui et 

va sans crainte recevoir le Jésus de la paix et de l'amour !…  

           Mais je t’entends dire « Thérèse dit cela parce qu'elle ne sait pas...elle ne sait                                                   

pas comme je le fais bien exprès... cela m'amuse... et puis je ne puis communier, puisque je 

crois faire un sacrilège, etc., etc., etc. ” Si, ta pauvre petite Thérèse sait bien, je te dis qu'elle de-

vine tout, elle t'assure que tu peux aller sans crainte recevoir ton seul ami véritable... Elle aussi 

a passé par le martyre du scrupule mais Jésus lui a fait la grâce de communier quand même, 

alors même qu'elle croyait avoir fait de grands péchés... eh bien ! je t'assure qu'elle a reconnu 

que c'était le seul moyen de se débarrasser du démon,   

car quand il voit qu'il perd son temps il vous laisse tranquille!...  

             Non, il est IMPOSSIBLE qu’un cœur “ qui ne se repose qu'à la vue du tabernacle ”  

offense Jésus au point de ne pouvoir le recevoir. Ce qui offense Jésus, ce qui le blesse au cœur 

 c’est le manque de confiance !...  

De début juillet à fin août, les activités paroissiales étant au ralenti, les fidèles dis-

persés ou en repos, il sera ici proposé, chaque semaine, un texte qui élève l’âme et 

qui peut être l’objet de belles conversations et … peut-être... de conversion !   



INTENTIONS DE PRIÈRE 

Intentions de prières, du mois d’août, par le pape François 

Prions pour que les dirigeants politiques soient au service de leur peuple ; qu’ils 

oeuvrent en faveur du développement humain intégral et du bien commun, tout 

en se souciant de ceux qui ont perdu leur emploi et en donnant la priorité aux plus 

pauvres. 

Souvenez-Vous, ô Très Miséricordieuse Vierge Marie, qu'on n'a jamais entendu dire qu'aucun de ceux qui 

ont eu recours à votre Protection, imploré votre Assistance ou réclamé votre Secours, ait été abandonné. 

Animé d'une pareille confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je cours vers Vous, je viens à Vous et, 

gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne à Vos pieds. Ô Marie, Mère du Verbe Incarné ne 

rejetez pas mes prières, mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. 

Ainsi soit-il. 

Saint Bernard de Clairvaux (1090-1153)  

 

Suite du texte spirituel de la page 2... 

 

 

          Petite Sœur, avant de recevoir ta lettre je pressentais tes angoisses, mon cœur était uni 

à ton cœur, cette nuit dans mon rêve je tâchais de te consoler, mais hélas je ne pouvais y ré-

ussir !... Je ne vais pas être plus heureuse aujourd'hui à moins que Jésus et la Ste Vierge me 

viennent en aide; j'espère que mon désir va être réalisé et que le dernier jour de son mois, la 

Ste Vierge va guérir ma petite sœur chérie. Mais pour cela il faut prier, beaucoup prier, si tu 

pouvais mettre un cierge à Notre-Dame-des-Victoires... j'ai tant de confiance en elle ?...  

 

          Ton cœur est fait pour aimer Jésus, pour l'aimer passionnément, prie bien afin que les 

plus belles années de ta vie ne se passent pas en craintes chimériques. Nous n'avons que les 

courts instants de notre vie pour aimer Jésus, le diable le sait bien, aussi tâche-t-il de la con-

sumer en travaux inutiles... Petite Sœur chérie, communie souvent, bien souvent... Voilà le 

seul remède si tu veux guérir, Jésus n'a pas mis pour rien cet attrait dans ton âme. (Je crois 

qu'il serait content si tu pouvais reprendre tes Communions manquées, car alors la victoire 

du démon serait moins grande puisqu'il n'aurait pu réussir à éloigner Jésus de ton cœur.) Ne 

crains pas d'aimer trop la Ste Vierge, jamais tu ne l'aimeras assez, et Jésus sera bien content 

puisque la Ste Vierge est sa Mère. Adieu petite Sœur, pardonne mon brouillon que je ne puis 

même relire, le temps me manquant, embrasse pour moi tous les miens.  

 

                                                                                                    Sr Thérèse de l'Enfant Jésus  



AGENDA : notez, réservez, invitez ! 

COORDONNÉES 

Dimanche  18 août 

20ème Dimanche du Temps Or-

dinaire 

18h30 
 

 

10h30 
 

 

Messe anticipée (samedi) à St François d’Assise                                               
 

Messe à Saint Cyr au Mont d’Or  

Attention : plus de Messe à 18h à St Rambert cet été ; 

la prochaine sera le Dimanche 8 septembre 

Lundi 19 août 

St Jean Eudes, prêtre 

18h30 Messe à St Cyr au Mont d’or 

Mardi 20 août 

St Bernard, abbé et docteur de 

l’Eglise 

 

18h30 
 

Messe à Saint Cyr au Mont d’Or ;  

Mercredi  21 août 

St Pie X, pape  

8h30 

10h 

15h 

Messe à Saint Cyr au Mont d’Or  

Funérailles Pierre-Louis EYMARD 

Messe aux balcons de l’île Barbe 

Jeudi 22 août 
Bienheureuse Vierge Marie Reine 

7h à 12h 
 

 

8h00 
 

8h30 

Adoration à la Chapelle du Saint Sacrement  
                        (horaire de vacances) 
 

Chapelet à l’église de Saint Cyr au Mont d’Or 
 

Messe à Saint Cyr au Mont d’Or  

Vendredi 23 août 

Ste Rose de Lima, vierge 

9h00 
 

 

Messe à St François d’Assise ; 

 

Samedi 24 août 

St Barthélémy, apôtre 

9h00 
 

9h30 à 10h30 
 

15h 

Messe à Saint Cyr ;  
 

Confessions à l’église de St Cyr  
 

Mariage d’Alexandre DELIENNE et Anne CHATELET à St 

Cyr 

Dimanche  25 août 

21ème Dimanche du Temps Or-

dinaire 

18h30 
 

10h30 
 

 

Messe anticipée (samedi) à St François d’ Assise 
 

Messe à St Cyr au Mont d’Or ; Gabriel PASCAL 
 

Attention : plus de Messe à 18h à St Rambert cet été ; 

la prochaine sera le Dimanche 8 septembre 

Curé : abbé Timothée PATTYN 

  06 60 77 87 19 

 abbepattyn@gmail.com 

Instagram / TikTok  / YouTube : abbepattyn 

Paroisse 

 1, Place Chanoine Chatard 

69450 St Cyr au Mont D’Or 

04 78 47 20 40 

450fcr@gmail.com  
ISSN 2824-7027 

Fête et rentrée paroissiale : Dimanche 6 octobre 2024 à la salle de la Source 

Réservez votre journée : Messe à 10h30 et consécration au Cœur Immaculé de Marie, 
repas acheté ou tiré du sac, apéritif et dessert offerts, nombreux jeux…  

S’inscrire ou aider : appeler Bertrand ou Martina CHOMETON 0614100956 ou 0689259849 

Père Appolinaire : 07 55 19 09 33 
tomehoapp@hotmail.com 


