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Paroisses de Saint Cyr - Saint François - Saint Rambert 

Dimanche 28 Mai Pentecôte Sainte Trinité 
« L’amour de Dieu a été versé dans vos cœurs par l’Esprit-Saint. » 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nourrir sa vie intérieure   
 

La paresse fait néant (9) 
 

 Gare à « l’à-quoi-bonite » ! Par facilité on la nomme 
paresse mais son vrai nom est l’acédie. Il s’agit d’une 
paralysie de l’âme dans son élan vers Dieu, une fuite loin de 
la vie véritable, une tristesse face au bien divin. L’acédie 
s’oppose à la joie de la présence de Dieu. Le dégoût de 
l’action s’installe. L’action n’est pas que le travail. En effet, 
l’acte humain se définit par rapport à son objectif : l’homme 
agit pour être heureux, il cherche une plénitude, le bien 
parfait. Nos désirs ne seront accomplis qu’en Dieu. Aucun 
acte n’est donc indifférent, il nous rapproche ou nous 
éloigne de notre but, de notre finalité selon qu’il est vécu 
dans la vérité de l’Amour ou non. Le dégoût d’agir est donc 
un refus de mettre les voiles vers notre port divin, un 
renoncement au bonheur. Les désirs profonds sont étouffés. 
Saint Evagre dit que c’est « le péché le plus pesant de tous », 
nous nous laissons aspirer vers le bas, il fait néant au sens 
littéral. 

Les conséquences sont qu’on se disperse, s’agite, fuit 
l’unique nécessaire. Ce n’est pas que l’on ne fait rien, on ne 
fait pas ce que l’on doit. Le paresseux cherche des 
compensations, à parer les angoisses par le plaisir, à remplir 
le vide intérieur en multipliant l’extérieur. Le service de Dieu 
est troqué contre la servitude de l’activisme pour ne pas se 
retrouver face à soi-même dans le silence. L’acédie se 
reconnaît à l’impatience : le temps est long mais surtout 
monotone et morne. Les Pères de l’Eglise appelle ce péché 
le démon de midi parce qu’à cette heure de la journée (de la 
vie !) le soleil paraît immobile dans le ciel. Un autre signe est 
l’instabilité : il faut bouger, changer, pour tromper l’ennui. 
Les sécurités sont ébranlées, tout est remis en cause. La 
séduction prend le pas sur la conviction.  

D’humbles remèdes existent : retrouver sa vocation 
d’enfant de Dieu et redécouvrir combien le désir de Dieu 
nous habite et que même l’angoisse ou l’ennui sont des 
signes positifs du manque ; vivre l’instant présent sans 
idéaliser le passé, sans s’illusionner sur le futur : recevoir 
chaque instant comme un don et le transformer en acte 
d’amour ; agir à temps et prendre des initiatives ; se faire 
accompagner par une personne de confiance qui aura un 
regard objectif. Saint Evagre nous rassure et nous 
encourage : « Ce démon n’est suivi immédiatement d’aucun 
autre : un état paisible et une joie ineffable lui succèdent dans 
l’âme après la lutte. »  

Abbé Pierre PEYRET 

 

Abbé Pierre PEYRET 

11 juin 

Procession de la Fête-Dieu 

de Saint Nizier à la Cathédrale Saint Jean 
  

Procession présidée par Mgr Olivier 

de Germay. Départ à 16h. 
 

Dimanche 25 juin 

l'Abbé PEYRET au TOP de Départ 

 

Repas Table Ouverte Paroissiale 

à la cure 

à l'issue de la messe de 10h30 à Saint Cyr. 

Ce sera l'occasion de remercier le Père 

PEYRET pour ces 9 années passées au 

service de notre paroisse, 

et de rendre grâce ! 

Repas partagé. 

 

L'EAP et les paroissiens 
 

Pentecôte, témoignage de la foi. 
 

Etre disciple du Seigneur signifie le 
suivre, suivre son chemin, ce qui implique de 
donner sa vie pour l’Évangile. Le chrétien est 
donc par nature missionnaire et témoin, 
comme Jésus a été missionnaire et témoin 
du Père. Chaque communauté chrétienne 
reçoit cette identité de l’Esprit Saint, ainsi que 
l’Église toute entière, depuis le jour de la 
Pentecôte (cf. Conc. Vat. II, Decr. Ad gentes, 
2). Lorsque l’Évangile est vécu en plénitude, la 
personne ne se replie pas sur elle-même, 
mais témoigne de la foi, la rendant ainsi 
contagieuse. C’est là que naît la passion pour 
l’évangélisation. Et même si le contexte 
environnant n’est pas favorable, elle ne 
change pas, au contraire, elle prend encore 
plus de valeur. Saint André Kim et les autres 
fidèles coréens ont montré que le témoignage 
de l’Évangile donné en temps de persécution 
peut porter beaucoup de fruits pour la foi. 

http://www.saintcyrsaintrambert.fr/
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Agenda « Si c’est en Jésus que nous sommes tentés, c’est en Lui que nous dominons le diable. » St Augustin  

18h30 Messe anticipée à St François – Jean-Louis DOBELLI 

Dimanche 28 Mai Dimanche de la Pentecôte  
9h Messe à St Rambert 

10h30 Messe à St Cyr – Gabriel PASCAL, Bernard PRALUS Premières Communions Catéchisme paroissial 

 12h Baptême d’Olivia RIQUIER à St Cyr 

Lundi 29 Mai Marie, Mère de l’Eglise 

11h30 Messe à Notre Dame de Tout Pouvoir (Mont Cindre) – Vocations 

Mardi 30 Mai Ste Jeanne d’Arc 

18h30 Messe à St Cyr –Famille CORNACHON-DUJARDIN 

Mercredi 31 Mai Visitation de la Vierge Marie 

8h30 Messe à St Cyr – Âmes du Purgatoire 

 20H30 Rencontre des parents de Ste Blandine pour la 1ère Com. à St Cyr 

Jeudi 1er juin St Justin 
8h30 Messe à St Cyr–Famille CORNACHON-DUJARDIN  

16h30-17h30 Adoration eucharistique à St Cyr 

Vendredi 2 juin St Pothin, Ste Blandine et leurs compagnons martyrs 

 9h Messe à St François  

Samedi 3 juin St Charles Lwanga 
9h Messe à St Cyr – Ames du purgatoire 

9h30-10h30 Permanence pour le Sacrement de Réconciliation à St Cyr 

18h30 Messe anticipée à St François – Bernard et Lorraine TAVERNIER (60ans de mariage) et leur famille 

Dimanche 4 juin La Très Sainte Trinité 

9h Messe à St Rambert 

10h30 Messe à St Cyr Premières Communions Ste Blandine 

Lundi 5 juin St Boniface 

9h Messe à St Cyr – Vocations 

Mardi 6 juin  

 18h30 Messe à St Cyr – Famille CORNACHON-DUJARDIN 

Mercredi 7 juin   

8h30 Messe à St Cyr  

Jeudi 8 juin  

8h30 Messe à St Cyr – Famille CORNACHON-DUJARDIN 

14h30 Réunion MCR à St François 

Vendredi 9 juin  

 19h Messe à St Cyr 

 20h15 Groupe foyers à St Cyr 

Samedi 10 juin  

 9h Messe à St Cyr 

9h30-10h30 Permanence pour le Sacrement de Réconciliation à St Cyr 

 11h45 Baptême d’Inès TROUILLER à St Cyr 
 15h30 Missionnaires du Rosaire Vivant à St Cyr 
 18h30 Messe anticipée à St François 

Dimanche 11 juin Fête du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 

9h Messe à St Rambert 

10h30 Messe à St Cyr  

 11h30 Baptême de Côme BRUNEL et Esteban AUDIBERT-MARQUEROL à St Cyr 
 

Intentions de prière du Saint Père  
Mois de Juin 

 
Prions pour que la communauté 

internationale s’engage 
concrètement dans l’abolition de 

la torture et assure un soutien 
aux victimes ainsi qu’à leurs 

familles.   

Nous accompagnons de notre prière la famille de Joseph PARISET et Dominique LORIFERNE les 

funérailles chrétiennes seront célébrées dans notre église. Donne-leur, Seigneur, le repos éternel. 

Qu’ils reposent en paix. 

http://www.saintcyrsaintrambert.fr/

